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SOLIDARITÉ, ÉCOLOGIE, DÉMOCRATIE 
« À PROPOS DU SOLIDARISME »

rencontre-débat avec Ignace Pittet 
lors de la première étape de sa marche de Pontcharra à 

Bruxelles
dimanche 1er novembre – 19 H. 

Le Salon, Galerie Atelier Nicole Sibille-Paliard, 
60 RD 1090 à Bernin

IGNACE PITTET est né en 1944 dans une famille de petits paysans suisses.Il étudie la 
philosophie  et  la  théologie  à  Fribourg  et  à  Genève.  En  1981,  il  rencontre  Chantal,  
étudiante en droit à Paris. Ils partent sur les routes du monde, travaillent dans les fruits en 
Californie et  s'installent  dans une ferme abandonnée des Cévennes.  En 1991, Ignace  
reprend une ferme spécialisée dans la production de fruits en Isère, et les vend lui-même 
sur les marchés de Pontcharra et de Chambéry. Il vient d'avoir sa retraite d'arboriculteur 
mais le petit  paysan altermondialiste est  bien décidé à poursuivre l'utopie créatrice de  
l'humanisme et de la fraternité qui l'a toujours guidé: « semer d'autres semences pour une 
société nouvelle ».

En 2004 il avait fait paraître un premier livre  « PAYSAN DANS LA TOURMENTE, Pour 
une  économie  solidaire  »,  ouvrage  dans  lequel  il  décrit  son  parcours,  interroge  la 
solidarité dans notre société, et appelle à un monde solidaire.

Il est en train de terminer son prochain livre « ECOLOGIE ET SOLIDARISME », projet de 
société, projet de lutte contre la pauvreté, prônant une économie solidaire délaissant le  
productivisme aveugle. Pour Ignace le bonheur est dans la main tendue à l'autre, dans la  
proximité et la fraternité.

Avant la publication de son livre Ignace entame une Longue Marche pour le Solidarisme 
qui va de Pontcharra jusqu'à Bruxelles en passant par Grenoble, Lyon, Paris, Lille et 
Gand. « J'ai des amis tout au long de ce parcours et je pense contacter partout des 
associations consacrées à l'écologie, à la démocratie et à la solidarité. Ce parcours de 
plus de 1000 Km a pour but de promouvoir mon "projet de société pour le bonheur de 
l'homme".  Au cours de mon périple, je pense m'arrêter dans les lieux d'accueil SDF, pour 
échanger avec des personnes en situation de pauvreté sur la lutte contre la pauvreté dans 
chacun de nos pays. »

Parti le matin du dimanche 1er novembre de la Tour d'Avallon près de Pontcharra
Ignace fera sa première halte à Crolles où il nous convie à le rencontrer pour un échange 
convivial autour d'un buffet partagé.
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Ignace Pittet 

LONGUE MARCHE pour le SOLIDARISME

La Longue marche

Outre les bienfaits qu’elle pourra m’apporter,  cette Longue marche pour 
le Solidarisme  passant par Grenoble, Lyon, Paris puis Lille et Gand jusqu’à Bruxelles 
a pour but de faire connaître mon « projet de société pour le bonheur de l’homme ». 

Ce  projet  est  développé  dans  un  livre  intitulé  « Ecologie  et  solidarisme », 
encore à l’état de manuscrit, qui fait suite à celui qui a déjà été publié à L’Harmattan, 
à Paris.(Site tourmente.free.fr). 

La  marche  que  je  prévois  sur  plus  de  1000  Km  m’apparaît  comme  la 
« démarche »  la  plus  écologique  et  la  plus  proche  de  la  nature,  celle  qui  doit 
permettre une plus grande confrontation de ce projet à la réalité concrète à travers  
les rencontres et les débats, rencontres avant tout avec les plus pauvres dans les 
lieux d’accueil des SDF et aussi avec mes collègues paysans, en particulier ceux de la 
Confédération Paysanne dont je fais partie.

J’espère aussi pouvoir proposer les idées et les plans de construction d’une 
société nouvelle à des hommes et des femmes politiques désireux d’un engagement 
déterminé en vue d’un vrai changement.

Le Solidarisme

Tel que je le conçois, le Solidarisme est la troisième voie après le communisme 
et le capitalisme, ces deux totalitarismes qui ont dominé la Société du XXe siècle. 
Elle n’est pas une voie moyenne entre les deux, mais la Voie supérieure. 

Elle se trouvait déjà en germe au début du XXe siècle dans les écrits d’un 
homme politique radical, Léon Bourgeois, Prix Nobel de la Paix 1920 pour son ardeur à 
essayer  de  résoudre les  conflits  par  la  négociation  et  pour sa  participation à  la 
création de la SDN dont il conduisait la délégation française.

Ma vision personnelle du Solidarisme défini comme un système éthique est une 
vision globale et solide de l’organisation d’une vie en société pour aujourd’hui selon 
l’étymologie de la racine du mot. La théorie solidariste est, bien sûr, fondée sur la 
solidarité, sur le sentiment de responsabilité mutuelle entre les personnes et les 
groupes à tous les niveaux.  

La construction que je préconise pour ce nouveau système n’aboutit pas à un 
ordre hiérarchique pyramidal  car il  repose sur une base républicaine comprenant 
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quatre éléments, dans l’ordre : Fraternité, Egalité, Liberté et Solidarité. Là-dessus 
se posent 4 murs, soit le Social,  le Politique, l’Economique et l’Ecologique. Le toit 
pourra  comporter  4  pans  divisant  l’activité  humaine  en  4  secteurs :  Primaire 
(Agriculture), Secondaire (Fabrication), Tertiaire (Services) et Quaternaire (Culture 
et loisirs), le tout aussi bien proportionné que la base et les murs.

Le ciment utilisé pour cette construction sera l’Amour. C’est pourquoi la lutte 
pour l’avènement de cette société nouvelle se fera par l’emploi de la seule force le la 
non-violence  en vue d’un changement radical qui ne sera pas une révolution mais une 
métamorphose. Le fonctionnement des institutions sera une vraie démocratie à tous 
les niveaux, y compris dans les entreprises, une démocratie basée sur « l’égalité des 
conditions » (Tocqueville). 

Un Hymne solidariste nous entraînera dans toutes les étapes de cette marche 
vers un monde de justice et de fraternité.

Pourquoi le départ à la Tour d’Avallon et le passage à la Grande 
Chartreuse ?

Pontcharra et le quartier où j’habite, près de la Place Bayard, sont dominés par une 
tour reconstruite par les Chartreux  il y a plus de 100 ans. Cette tour nous rappelle 
un petit château médiéval où est né un personnage que je considère comme un grand 
Européen, Hugues d’Avalon. Après avoir été administrateur du couvent de la Grande 
Chartreuse,  il  fut appelé par le roi d’Angleterre à fonder le couvent de Witham. 
Devenu évêque de Lincoln, sa réputation le fit connaître comme le « Marteau des 
rois » à la suite de ses interventions pour fustiger leurs errements et les injustices 
qu’ils pouvaient commettre. 
C’est pourquoi on peut essayer de suivre les traces de celui qui, au péril de sa vie, a 
su exercer une action prophétique auprès des représentants du pouvoir et mener 
également des actions pour la dignité des plus pauvres. Tel est le sens de ce chemin 
de St Hugues de Lincoln que nous emprunterons au début de cette longue marche 
vers le Centre politique de l’Europe.

Octobre 2009
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POUR EN SAVOIR PLUS

http://www.tourmente.free.fr/
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CONTACT IGNACE PITTET :

34 quai du Moulin 38530 PONTCHARRA
04 76 71 94 84
ipittet@hotmail.com
( Ignace Pittet sera à Grenoble le mercredi 4 novembre, possibilité de prendre rendez-vous pour 
ce jour )

Contact Association IDÉES :
Alain MITTELBERGER
97, rue Frédéric Chopin
38920 CROLLES
+33 (0)4 76 08 84 27
alain.mittelberger@wanadoo.fr

INSCRIPTION NÉCESSAIRE POUR PARTICIPER À LA COLLATION PRÉVUE
La participation minimum est de 15 euros par personne

Mon nom : …............................................Tél.ou @ : ...........................................................

Veuillez  trouver  ci-joint  un  chèque  bancaire  de  :  …..................................................... 
euros

libellé à l'ordre : LE SALON

en règlement de la participation de : …............. personnes à la collation prévue au cours 
de la soirée du 1er novembre.

à retourner pour le mardi 27 octobre à :

Alain Mittelberger
97 rue Frédéric Chopin
38920 Crolles
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